
2019/2020 學年 Ano lectivo de 2019/2020 

高美士中葡中學 Escola Secundária Luso-Chinesa de Luís Gonzaga Gomes 

學生自主學習指南 Guia de auto-aprendizagem dos alunos  

班級Turma SG3 (Secção Portuguesa) 

科目Disciplina MUS 音樂 

自習日期 

Data de auto-

aprendizagem 

16 / 03 /2020 ~ 20 / 03 /2020 

 

 

學習單元/主題 

Nome do Unidade/ tópico de 

aprendizagem 

複習初階數碼音樂製作及視唱 C 大調(C Major scale) 歌曲旋

律 

A estudar a produção de música digital primária, e vista cantando 

a melodia na escala C maior. 

學習目標 

Objetivos de  

aprendizagem 

通過完成指定作業，學生可以了解如何在 Noteflight 中： 

Fazendo a lição de casa, os alunos podem entender como fazer os 

seguintes no Noteflight 

1．格式設定； 

Formatação 

2．輸入單旋律的音符及節奏； 

Digitado as notas e os ritmos de única melodia 

3．輸入唱名(solfège); 

Digitado os solfejos  

4．修改； 

   Modifição 

5．存檔； 

   Arquivamento 

6．以 PDF 及 MP3 作輸出。 

   Saída de documentos em PDF e MP3 

7．視唱 C 大調(C Major scale)歌曲旋律 

   Vista cantando a melodia na escala C maior 
 



 

 

學生作業 Trabalho dos alunos 

序號 

Nº 

內容/要求 

Conteúdo / Exigência 

提交期限 

Prazo de 

entrega 

提交方式 

Formas de 

entrega 

1 

觀看教師提供之影片 

Assiste ao vídeo fornecido pelo professor 

https://youtu.be/--wtF6zJLt8 

https://youtu.be/lbYVfOv4VNY 

https://youtu.be/KgAC8cvnFlA 

 

20/03/2020 

不用提交 

Não há 

necessidade 

de enviar 

2 

自行登入 Noteflight 帳號，並根據老師提供的樂

譜，輸入單旋律的音符及節奏，並輸入唱名

(solfège)，製作音樂成品，分別以 PDF 檔及 MP3

檔作輸出提交。 

Faça login na sua conta do Noteflight, digitado as 

notas e os ritmos de única melodia, digitado os 

solfejos, fazendo música. Envia documentos PDF e 

MP3 por e-mail. 

20/03/2020 

通過email 提

交 

Envia via 

email: 

vhlei@eslc.k

12.edu.mo 

3 
跟隨音樂將歌譜旋律以唱名(solfège)練唱。 

Siga a melodia da música e canta com solfejos. 
20/03/2020 

不用提交

Não há 

necessidade 

de enviar 

 

學習內容 Conteúdo de aprendizagem 

1．觀看教師提供之影片； 

    Assiste ao vídeo fornecido pelo professor 

2．以 Noteflight 輸入單旋律的音符及節奏，並輸入唱名(key in the solfège)，製作音樂

成品； 

   A partir de noteflight, digitado as notas e os ritmos de única melodia, digitado os 

solfejos, fazendo música. 

3．以 PDF 及 MP3 作輸出並通過 email 提交。 

   Envia documentos PDF e MP3 por e-mail 

4．視唱 C 大調歌曲旋律。(Sight singing the melody in C Major scale ) 

   Vista cantando a melodia na escala C maior 

https://youtu.be/--wtF6zJLt8
https://youtu.be/lbYVfOv4VNY
https://youtu.be/KgAC8cvnFlA


與老師的聯系方式 

Forma de contacto com o 

professor em caso 

de dúvida 

email：vhlei@eslc.k12.edu.mo 

 


