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BHE T/ EAE Estratégias de promoc3o da saude
Nome do Unidade/ tépico de

aprendizagem

* Descrever exemplos de actuagdo na promogao
da saude individual, familiar e comunitaria.

* Explicar de que forma a saude e a sobrevivéncia

BEHEEE de um individup dependem da interac¢do entre

Objetivos de aprendizagem a sua informacdo genética, o meio ambiente e

os estilos de vida que pratica.

(Consolidacdo da matéria)

%@ng Conteudo de aprendizagem

Estudar: Manual Compreender o Corpo Humano Parte 1, p. 36 — 39
SG3_CN_HW1_10022020.pdf (Apontamentos para consolidacdo da matéria
anterior)
Resolver: Manual p.42-45ex.1,3,4,5,6,8¢e9
SG3_CN_HW2_10022020.pdf (Ficha de trabalho)

'%?E‘ﬁf% Trabalho dos alunos

Frik B /EK TESCHAMR FESITA
Ne Conteudo/ Exigéncia Prazo de Formas de entrega
entrega
1 Manual p.42-45ex.1,3,4,5,6e 8 14.02.2020 | Email

Ap0ds a conclusao dos exercicios, os alunos
devem tirar uma fotografia das pdginas dos

exercicios e enviar por email

2 Ficha de trabalho 1 18.02.2020 | Email
(SG3_CN_HW2_10022020.pdf)

SEEEET = EMAIL : rovena@eslc.k12.edu.mo
Forma de contacto com o Wechat :

professor em caso de duvidas




