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高美士中葡中學 Escola Secundária Luso‐Chinesa de Luís Gonzaga Gomes 

學生自主學習指南 Guia de auto‐aprendizagem dos alunos 

班級 Turma  SG2 

科目 Disciplina  Ciências Naturais (CN) 

自習日期 

Data de auto‐aprendizagem 
3  / 02  /2020 ~  7  / 02  /2020 

 

學習單元/主題名稱 

Nome do Unidade/ tópico de 

aprendizagem 

Catástrofes naturais 

Catástrofes antrópicas 

 

學習目標 

Objetivos de aprendizagem 

 Compreender  que  as  catástrofes  influenciam o 

equilíbrio dos ecossistemas. 

 Distinguir  catástrofes  de  origem  natural  e 

antrópica. 

 Distinguir  catástrofes  geológicas  de  catástrofes 

climáticas. 

 Identificar  diversas  catástrofes  de  origem 

antrópica 

 Reconhecer  sequências  de  catástrofes 

antrópicas 
 

學習內容  Conteúdo de aprendizagem 

Estudar: Manual Compreender o Ambiente Parte 1, p. 144 – 153 

Resolver: Caderno de Actividades (CA) p. 53, 54 e 55, ex. 1, 2 e 3   

 

學生作業 Trabalho dos alunos 

序號 

Nº 

內容/要求 

Conteúdo/ Exigência 

提交期限 

Prazo de 

entrega 

提交方式 

Formas de entrega 

1  CA Ficha 11 ex. 1 – 3   

Após a conclusão dos exercícios, os alunos 

devem tirar uma fotografia das páginas dos 

exercícios e enviar por 

email/whatsapp/messenger 

7.02.2020  Email/whatsapp/

messenger 

 

諮詢老師方式 

Forma de contacto com o 

professor em caso de dúvidas 

EMAIL：rovena@eslc.k12.edu.mo 

Wechat： 

 


