
2019/2020 學年高美士中葡中學 

學生自主學習指引 

班級  SC3B(高三仁) 

科目  生物 

自習日期  03  / 02  /2020~  07  / 02  /2020 
 

學習單元/主題 

一. 新型冠狀病毒感染肺炎 

二. 脊髓、反射動作和隨意動作 

學習目標 

一.  新型冠狀病毒感染肺炎 

1.認識何謂新型冠狀病毒 

2.知道人感染會有何症狀 

3.懂得如何預防感染 

4.認識一些有關新型冠狀病毒感染肺炎的謬誤 

5.了解如何增強抵抗力 

二.  脊髓、反射動作和隨意動作 

1.知道脊髓的結構和功能 

2.能夠指出反射弧的途徑 

3.知道反射動作的重要性 

4.知道神經系統怎樣引起隨意動作 

5.能夠比較反射動作和隨意動作的差異 

 

學習內容 

1.閱讀《新型冠狀病毒感染肺炎防護讀本》，連結為

https://qrcode.orangenews.hk/books/pdf-

reader/web/viewer.html?file=%E3%80%8A%E6%96%B0%E5%9E%8B%E5%86%A0%

E7%8B%80%E7%97%85%E6%AF%92%E6%84%9F%E6%9F%93%E8%82%BA%E7

%82%8E%E9%98%B2%E8%AD%B7%E8%AE%80%E6%9C%AC%E3%80%8B.pdf 

完成工作紙； 

2.閱讀課本 P.16‐15 至 16‐25，完成課本的課後練習 P.16‐33 至 16‐34。 

 

學生作業 

序號  內容/要求  提交期限  提交方式 

1  完成工作紙後以電子檔形式

電郵給老師，檔案名以＂

SC3B_學號_BIO_03022020＂

格式命名 

2 月 7 日(星

期五)下午

3:00 或之前 

電郵至

wkun@g.eslc.k12.edu.mo

給老師 

2  課本的課後練習 P.16‐33 至

16‐34 

2 月 7 日  做在課本上，上課時檢

查。 



 

諮詢老師方式  EMAIL：wkun@g.eslc.k12.edu.mo 

 


